
 
 

 
 
 
 
 
 

Deutscher Judo-Bund e.V. 
 
 

Offene Trainerfortbildung 1/2026 
 

Ort: Olympiastützpunkt Rheinland, 
Guts-Muths-Weg 1, 50933 Köln 

 
Datum: Samstag, 24. Januar 2026: 

Beginn: 10:00 Uhr (Anreise Freitagsabends möglich) 
Sonntag, 25. Januar 2026 
Abreise: ca. 12:00Uhr 

 
Inhalte: Mental-Judo, Mentale Gesundheit 
  

 
Referenten: Martyna Trajdos, Ralf Lippmann 

 
Zielgruppe: alle interessierten erwachsenen Judoka mit und ohne Trainerlizenz 

 
Kosten: 65,-- € Lehrgangsteilnahme 
 

Übernachtungen und Verpflegung kann über das Anmeldeverfahren 
verbindlich zugebucht und muss vor Ort bezahlt werden! 

 
 

Meldungen: Anmeldung und Bezahlung über den persönlichen DokuMe-Account (unter 
Veranstaltungen):  

https://djb.dokume.app 
 

Voraussetzung:  gültiger digitaler JudoPass und eine Ehrenkodexlizenz (beantragbar unter 
Lizenzen auf  https://djb.dokume.app) 

 
Anmeldeschluss ist der 12.01.2026 

 
 
Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer persönlichen 
Daten und deren Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen 
Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt für Bilddokumentationen. 
Die Meldung ist verbindlich, bei Abmeldung zu der Veranstaltung fallen 10%, ab vier Wochen vor Beginn 20% und ab zwei 
Wochen vor Beginn 50% Stornokosten an. 
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung erklärt sich der/die Teilnehmer/in damit einverstanden, dass seine/ihre 
personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift und E-Mailadresse) vom Verband verarbeitet, gespeichert 
und zum Zwecke der Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem (LiMS) weitergegeben werden. Der DOSB hat zu 
keiner Zeit Einsicht in die personenbezogenen Daten der Lizenzinhaber/innen. Darüber wurde zwischen dem DOSB und dem 
ausstellenden Verband eine Datenschutzvereinbarung entsprechend den gesetzlichen Vorgaben geschlossen. 
Die erhobenen Daten werden im LiMS für die Dauer von 10 Jahren gespeichert. Der Datenübermittlung kann jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widersprochen werden. In diesem Fall kann jedoch keine DOSB-Lizenz ausgestellt werden! 
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